
CVCCC 康谷華人基督教會 

團契小組聚會材料   (01/29/2023-02/04/2023) 

 

第一時段：歡迎問候（約 10 分鐘） 

• 破冰、介紹新朋友 

第二時段：詩歌敬拜（約 5 分鐘） 

 

第三時段：彼此分享（約 20 分鐘） 

• 請各團員簡短分享 — QT / 生活近況 / 感恩事項 

• 團長（組長）有話說 / 禱告 

 

 

第四時段：學習應用神的話（約 40 分鐘） 

 

主日信息 (01/29/2023) 

   在危難中洞見人心 

經文： 尼希米記第 5 章 

主日信息錄影網頁鏈接：http://www.cvccc.org/  

 

    信息回顧：a.我聽到了什麼？b.我有什麼觸動？ c.我要如何回應？ 

 

破冰分享：請分享一個你所經歷過的或聽說過的「患難見真情」的故事。 

 

猶太人堅強的抵抗了仇敵的外在攻擊後，接下來便開始了本族群體內在

的攻擊，而仇敵最擅長使用的武器之一就是自私，利用人的私心破壞群

體。如果一個人只顧及自己和自己想要的，那麼仇敵的計謀就得逞了。

自私的意思是，將自己放在一切事物的中心，堅持自己想要得到。 

一、在危難中人的私心 （尼五 1–5） 

社會動盪中的四種人 

• 第一種人是那些無地又需要食物的人（尼五 2） 

• 第二種人是有地，但為了換取糧食，將地抵押出去（尼五 3） 

• 第三種人抱怨稅賦太重，以致他們被迫借錢去繳稅（尼五 4） 

• 第四種人是富有的猶太人，他們通過放高利貸來剝削自己的同胞。 

猶太人彼此借錢是合法的但不能像外邦人放貸人那樣收取高額利息，甚

至在收取保證金（當頭）（申二十四 10–13；出二十二 25–27）或使

弟兄成為僕人（利二十五 35–46）的事情上。百姓和地業都屬神，神不

允許任何人利用人的困難謀取個人利益。 

家事報告： 

• 2 月 12 日我們可使用在 Calvary 主會堂的洗禮池，若有意 願參

加此次洗禮的弟兄姊妹請向團契同工、執事同工或 牧師報名，教

會將安排洗禮課程及信仰確認面談。  

•   Calvary 中學生事工將在 2 月 3 日（週五）晚上 6:00-9:00 舉辦

"Nothing but Nerf"玩具遊戲之夜作為福音外展，邀請中學生

及他們的朋友報名參加，報名費$5/人，可在我們康谷教會網站

首頁找到註冊鏈接。 

•   2 月 12 日晚上 7:30-9:00 將舉辦本年度第一次線上 QT 訓練，學

習如何每日靈修，鼓勵各團契小組弟兄姊妹上線參加。 Zoom 

ID: 824 6677 6064 Passcode: bible  

• 一對一門訓事工已完成同工研習會，並進入到了預備配對門訓階

段，請各團契推薦受訓組員名單給教會。 
 



分享應用（1）： 

• 自私自利是人本性中的罪，以自我滿足為目的，不顧念別人。請默想

反思在我的生命中，是否不經意之間也會自私一下？在生活、家庭、

服事中有哪些事上，我常表現為自私？ 

• 無論是安好與還是危難時，我都能一如既往的待人處事嗎？「患難見

真情」如何落實在我的生活中，從哪些方面可以體現？ 

二、勸誡從自私中回轉過來（尼五 6–9） 

• 義怒（尼五 6） 

• 籌劃（尼五 7） 

• 責備（尼五 7–11） 

• 勸人敬畏神（尼五 9） 

尼希米召開大會呼籲這些放貸的人以色列人自己脫離為奴之地蒙救贖的

光景，對自己的身分有深刻反思，對神要有敬畏。尼希米的屬靈生命是

出於對神的敬畏，因此他面對仇敵他並不懼怕。今日的我們同樣是蒙了

神的恩惠與救贖，神的子民應該要活出敬畏神，為神做美好的見證。 

分享應用（2）： 

請分享敬畏神的人在面對「自私」這件事會如何回應及處理。我敬畏神

的屬靈光景如何？我怎樣的行事為人才算敬畏神？未信主的人通常如何，

評價我的信仰？ 

三、以純正的心做正確的事（尼五 10-13） 

• 用自己的行動發出呼籲（尼五 10-11） 

     （信仰與教導是活出來的） 

• 以三個嚴肅性的行動回應（尼五 12-13） 

抖衣襟 

頌阿門 

唱讚美詩 

無論何人，不要求自己的益處，乃要求別人的益處。（林前 10:24） 

分享應用（3）： 

尼希米用行動代替言語呼籲民眾做正確的事。落實信仰生活化對你來講

難嗎？如何能做到每次的聽道或查經之後進行應用與落實呢？尼希米對

人的無私行動給你有何啟發與激勵？請在本週生活中的一件小事上付出

一個無私的行動。 

 

第五時段：同心合意彼此代禱（約 15 分鐘，按人數可分組） 

• 為所領受的信息禱告，求主幫助我們將神的話語內化在自己生命中 

• 為團契的事工及肢體的需要彼此代求 

• 為教會牧者、執事同工們及他們的家人靈命堅固及服事代求 

• 為教會長者、軟弱病痛中的肢體代求 


