
CVCCC 康谷華人基督教會 

團契小組聚會材料   (03/12/2023-03/18/2023) 

 

第一時段：歡迎問候（約 10 分鐘） 

• 破冰、介紹新朋友 

第二時段：詩歌敬拜（約 5 分鐘） 

 

第三時段：彼此分享（約 20 分鐘） 

• 請各團員簡短分享 — QT / 生活近況 / 感恩事項 

• 團長（組長）有話說 / 禱告 

 

 

第四時段：學習應用神的話（約 40 分鐘） 

 

主日信息 (03/12/2023) 

   我相信（一） 

經文： 約翰福音 12:44-46 

主日信息錄影網頁鏈接：http://www.cvccc.org/  

    信息回顧：a.我聽到了什麼？b.我有什麼觸動？ c.我要如何回應？ 

 

破冰分享：請分享一個讓你最信任的人，談談你對他/她的認識。 

 

一、相信是信入 約 12:44-46  

44 耶稣大聲說：“信我的，不是信我，乃是信那差我來的。45 人看見

我，就是看見那差我來的。46 我到世上來乃是光，叫凡信我的不住在

黑暗裏。” 

此處「信」（Pisteuo）的字義包含相信、有信心、信託；有信心表現

為信賴與信靠，將一件事交託給某人。不信基督是恨惡神的進一步彰

顯。耶穌臨在人中間，他們卻對神的恨惡到了一個緊急關頭，以致對神

的恨惡變成清楚彰顯為恨惡基督（3:19-21），人若決定不信基督，他

就要死在他的罪中（8:24，約一 5:16），因此要信耶穌得拯救。但「相

信」不單是一種理解與接受，更是強調「信入」。 

這段經文的背景是主耶穌離開人群最後對猶太人說的話，他使用了強調

的語氣，他再次強調了信心。耶穌「大聲說」，約翰福音的作者共使用

「大聲說」這動詞四次，都與作公開的宣吿有關（1:15，7:28、37；

12:44），都是關於耶穌的宣告。耶穌對所有能聽到祂聲音的人說話，

但也特別針對那些信祂但不敢公開承認他的人說的（42節）。提醒所

有人，相信祂就是相信神，可是對那些自稱相信神卻拒絕耶穌的人，這

家事報告： 

• 今年勞工節假期全教會退休會(9/1-9/4)報名啟動: 
     原價:成人 $176 (12 歲以上), 兒童 $114(3-11), 嬰孩 $20;  

     早鳥價(3-7 月報名):成人 $50, 兒童 $30, 三歲以下免費;  

     優惠價(8 月報名):成人 $80, 兒童 $50, 三歲以下免費.  

請弟兄姊妹踴躍參與，且向陳信祺弟兄報名註冊,任何問題可聯絡 

(805)906-7930.  
• 復活節外展活動預告：教會將在4月1日（週六）上午11:30-1:00

舉辦親子戶外活動，地點 Thousand Oaks  Community Center 

草地，請分享給你認識的家庭帶孩子們來參加。也請弟兄姊妹代

禱，通過此外展活動，使更多的家庭及孩子們認識主。 

• 夫妻聯誼活動預告：五月份是本年度的家庭月，教會將在5月20

日下午2:00-5:00籌辦以婚姻為主題的夫妻講座及精心時刻，請

教會中所有夫妻們預留出此時間，詳情將進一步通知。請為此家

庭關懷事工代禱，求主藉此事工祝福教會中的每一對夫婦。 

 



卻是個挑戰，許多猶太人信神卻不信耶穌，他們看舊約卻不明白舊約的

救贖信息是指向基督。耶稣在犹太人面前行了许多神迹，但他们却不信

他，讓我們來回顾以色列人的历史，便了解他們曉得神的「作為」（詩

103:7），但心裏迷糊竟然不曉得神的「作為」（詩 95:9-10），於是我

們了解了一個事實，神蹟並不能使人相信神，唯有真正的認識主才能使

人信主。 

分享應用（1）： 

• 用你自己的話來描述什麼是「信入基督」，你信入基督了嗎？有哪些

具體事件可反應你信入基督？ 

• 在你所求的事件比起尋求基督自己，哪個更多？為什麼說神蹟不能使

人信主？信主的關鍵是什麼？ 

二．相信是認識 約 17:3 

認識你獨一的真神，並且認識你所差來的耶稣基督，這就是永生。 

「認識」（ginosko）是一個基本動詞的擴展型且具有多個層面的意

義：一是知道, 認識, 熟悉；二是學習, 發現；三是理解, 明白；四是察覺, 

注意；五是同房；六是承認。「認識」這個詞呈現了理性的認知、情感

關係的連結、意志裏的決斷。 

本節經文中「認識」是現在主動假設的語氣，指出真正認識耶和華上

帝，是得救的途徑。這可說是舊約希伯來人很基要的信念。很普遍地將

希伯來文的動詞 yada’譯作希臘文的 ginosken(認識 to know).Yada’

包括人對上帝的認識，Yada’在舊約中出現的次數非常多。 

箴言 11:9「……義人卻因知識得救」，這里的「知識」是指認識耶和華

上帝的知識。先知哈巴谷也預言說，在太平盛世：「認識耶和華榮耀的

知識要充滿遍地，也好像水充滿海洋一般」（哈 2:14）。相反的，當上

帝的子民離棄上帝，他們必「因無知識而滅亡」（何 4:6）。這里的「知

識」也是指認識耶和華上帝的知識。不但如此，其他的宗教，包括一些

神秘宗教（mystery religions）如諾斯底主義（Gnosticism以及深受

希臘哲學影響的猶太教）（Hellenistic Judaism）,也相信「知識」

(gnosis)是人類得救的途徑。 

約翰 17:3 所說的，不只是認識「獨一的真神」, 因為猶太人也自以為他

們「認識」獨一的真神，約 17:3還緊接下去說，「並且認識你所差來

的耶穌基督」。只有這樣的「認識」，才是永生。猶太人最終既然將耶

穌釘死在十字架上，就證明了他們不但不認識上帝所差來的耶穌基督，

甚至連對上帝自己也不曾有真正的認識。「認識」或「相信」耶穌是基

督，是門徒及初期教會最早以及最重要的「宣信」（可 8:29；徒

2:36；徒 9:22）。  

 

分享應用（2）： 

• 請用自己的話來描述什麼是「認識」，「認識」的理性、情感與意

志三個層面，給您對耶穌的認識有何啟發？ 

• 請盡可能的形容你對主耶穌的認識如何（不是標準答案，而是關係

中的實際體會）。 

 

第五時段：同心合意彼此代禱（約 15 分鐘，按人數可分組） 

• 為所領受的信息禱告，求主幫助我們將神的話語內化在自己生命中 

• 為團契的事工及肢體的需要彼此代求 

• 為教會牧者、執事同工們及他們的家人靈命堅固及服事代求 

• 為教會長者、軟弱病痛中的肢體代求 


